Valasska kyselica

10. 5. 2022

Co potrebujete:

7

e 1 porcia pdkrovo-zemiakova polievka Prodietix

e 50 g kyslej kapusty (bez pridaného cukru - skontrolujte na etikete)
@ 50 g Cerstvych hab, hlivy ustricovej alebo Sampifnénov

e 1 lyzica kvalitného oleja

e b5 lyzic vody

e rasca

e sol

e korenie

Ako na to:

Na rozohriatu panvicu s neprilnavym povrchom nalejte par kvapiek oleja a 5 lyZic vody. Pridajte pokrajané
huby a restujte, kym huby nezmaknu. Pokial sa vSetka voda odpari, pridajte dalSiu, aby sa zmes
nepripalovala. Po zmaknuti hdb vloZzte do panvice kysli kapustu a spolocne s hubovou zmesou nechajte
prehriat. Dochutte rascou, solou a ¢iernym korenim a zmieSajte s Prodietix polievkou, pripravenou podla
navodu na etikete. Ozdobte podla chuti.


https://www.prodietix.sk/porovo-zemiakova-polievka

