Telacle souvlaki

22.10. 2021
Ingrediencie (2 porcie):

e sol

1/2 lyzicky suseného cesnaku
Cerné korenie mleté

vetvicka tymianu

0,5 lyzi¢ky oregana

1 lyZica citrénovej Stavy

1 lyzica vinneho octu

200 g telacieho masa

2 lyzice olivového oleja

Postup pripravy:

M&so si nakrajame na rovnaké kisky v tvare obdiZnika a zmieame s ostatnymi ingredienciami. Nechame
niekolko hodin marinovat. Na namocené Spajle napichneme jednotlivé kiisky masa a podla chuti mézeme
pridat tiez povolenu zeleninu. Vlozime na rozpaleny gril a opekdme, kym nie je maso Uplne prepecené.



